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ATHENS – závěrečná zpráva ze studijního programu

Měsíc/rok: 03/2025
Kód a název kurzu: ITU09- Bridge
Přijímající univerzita: Istanbul Technical University
Jazyk kurzu: anglicky
Termín konání: 15.-22.3.2025
Student: Denisa Dendisová
E-mail: dendisod@vscht.cz
Doprava:
Způsob dopravy (+cena):  
Priamy let Praha - Istanbul (SAW) ázijské letisko, spoločnosťou Pegasus. Letí sa aj sa európske letisko (IST), ktoré je obvykle drahšie. Cena leteniek 140 €.
Místní doprava:

Hneď po prílete bolo potreba zakúpiť Istanbulkart, kartička na celú dopravu v Istanbuli (bus, vlak, metro, tram, trajekt). Jedna cesta stála 27lyr bez ohľadu na čas cestovania. Karta sa dala top-upovať na každej stanici metra/tramky. Taktiež bolo možné platiť kartou, no cesta vyšla o polovicu drahšie.
Ubytování:

Ubytovanie sme kupovali cez Booking spolu s 2 kamarátkami z všcht. Zdieľali sme izbu pre 3 osoby. Cena na 8 nocí bola 325 €. Booking zľava Genius nám cenovo uľahčila pobyt. Bývali sme pri námestí Taksim, kde bola aj väčšina ľudí z ATHENS programu.
Určite odporúčam bývať na metro linke M2, ktorá ide priamo na univerzitu. Tým sa vyhnete zbytočným prestupom, plateniu, častokrát autobusy moc nefungovali.
Stravování:
Raňajky sme si väčšinou kupovali v pekárni pri našom ubytovaní, vždy k tomu bol turecký čaj. Cena sa líšila podľa druhu, 50-100lyr za raňajky s čajom. V okolí bolo hrozne moc malých supermarketov/večierok, ktoré boli veľmi drahé. Väčšie supermarkety boli cenovo oveľa prijateľnejšie a lacnejšie ako u nás. Tak odporúčam. Obedy sme mali na kampuse, bolo tam viacero jedálni, fastfoodov, kebaby, atď. Cenovo okolo 250lyr. Večere sme mali spoločne s ostatnými kamarátmi. Tak väčšinou to bolo kebab, mäso s ryžou… nejaké typické turecké jedlo a špeciality. Ako dezert obvykle bola baklava. Večera sa pohybovala okolo 200-300lyr na európskej strane. Boli aj lacnejšie miesta hlavne na ázijskej strane, kde sa dalo najesť aj okolo 100lyr.
Výše vašeho stipendia: 10600kč
Prosím uveďte v procentech: Obdržené stipendium pokrylo   80   % mých nákladů.
Organizace kurzu:

Program začal v nedeľu 16.3. Mali sme organizovaný výlet EDA na jeden z Princových ostrovov. Tam sme sa zišli, rozdelili sa do skupín a začali sme obedom- nejaké typické turécke pečivo a čaj, zoznamovali sme sa s ostatnými ľuďmi. Potom začala skupinová aktivita, kde sme si vrámci skupiny prešli ostrov, museli sme nájsť nejaké odpovede na otázky a využívali sme k tomu slepú mapu. Od pondelka do piatka sme strávili čas na kampuse, mali sme prednášky celkom časovo flexibilné takže bolo dostatok priestoru navštíviť aj nejaké pamiatky. Kurz Bridge bol paktický, bola to kartová hra. Zozačiatku sme učili veci z histórie až sme prešli k samotným princípom a stratégiám. Ostatné dni sme riešili hru aj prakticky, pričom sme sa v tom veľmi zlepšili. Ako záver kurzu bol turnaj v tejto hre, univerzita má aj Bridge spolok. Táto hra je v Turécku populárna a v jednom nákupnom centre majú miestnosť na turnaje v tejto hre. V stredu sme mali spoločnú večeru organizovanú od EDA. Vyskúšali sme typické turecké jedlá. 
Volný čas:
Voľný čas sme trávili primárne pamiatkami. Navštívili sme veľké množstvo mešít, Theodosius cisternu, Topkappi a Dolmabahce palác. Mali sme zľavu na vstupné n a pamiatky vďaka ITU študentskej kartičke, inak vstup pre ne-turéckych občanov predzažené. Prechádzali sme uličky Istanbulu, veľa z nich bolo farebných presne kvôli turizmu, niektoré časti boli veľmi chudobné a zchatrané. Užívali sme energiu veľkého bazáru a bazáru korenín, kde sme nakúpili aj nejaké suveníry a degustácie domov. 
Zhodnocení:
Na záver by som určite všetkým študentom odporučila zúčastniť sa aspoň takéhoto krátkeho výjazdu, človek vyjde z komfortnej zóny a zistí ako v inej krajine fungujú/nefungujú veci. Skvelá skúsenosť a určite mi to dalo veľa. Poznala som skvelých ľudí, videla ako fungujú ich životy a niečo nové sa od nich naučila. Škola fungovala dobre, viem si predstaviť aj lepšiu organizáciu, ale stálo to za to.

!!Povinná příloha: A4 POSTER (preferujeme poster včetně motivačních fotografií*)
.
*Tímto souhlasím s uveřejněním fotografií a textu na webu VŠCHT nebo v rámci akcí školy propagující výjezdy do zahraničí. 

